
Le deviazioni Del Rachide: 

Riabilitazione, Sport, Ortesi. 

6-7-8 Novembre 2008 
Mondello Palace Hotel 

Centro Kinesiterapico Lionese 
Palermo 

Societa’ Internazionale di  
Ricerca e di Studio sul Rachide 
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IL MOVIMENTO : 
MEZZO DI 

RELAZIONE DEL 
SISTEMA UOMO 

Dr. Petrucci M. 
Dr. Cacciola F. 

 



Aspetto biofisico 

Ian AF Stokes, R Geoffrey Burwell and Peter H Dangerfield 
“Biomechanical spinal growth modulation and progressive 

adolescent scoliosis – a test of the 'vicious cycle' 
pathogenetic hypothesis.” 
 
 
 

 

MUOVERSI PER: 
 

ÅNutrire  le strutture dell’apparato locomotore (cartilagini ecc.) 
 
ÅMantenere efficienti le strutture dell’apparato locomotore 
(ossa, muscoli ecc.) 
 
ÅMantenere efficienti organi vitali quali cuore, polmoni ecc.  
 

        Legge di Delpech 
 

 



Aspetto biologico 

MUOVERSI PER: 
 

ÅSoddisfare i propri bisogni  
 

ÅDesiderio di conoscenza 
 

SALUTE è “benessere fisico, psichico e sociale” (WHO) 



Scopo del movimento 
ά[ŀ ǎƻƭŀ Ŏƻǎŀ ŎƘŜ ǇǳƼ ŦŀǊŜ ǳƴ ǳƻƳƻ ŝ ƳǳƻǾŜǊǎƛΣ ǎƛŀ ŎƘŜ 
ǎƛ ǘǊŀǘǘƛ Řƛ ǎǇƻǎǘŀǊŜ ǳƴ ƳǳǊƻ ǎƛŀ Řƛ ōŀǘǘŜǊŜ ǳƴ ŎƛƎƭƛƻέ 

Sherrington  

FUNZIONE COGNITIVA:  
 

movimento 
è 

percezione 
ÅAree 1-2-3 e 5 
ÅCellule mirror 
ÅInnervazione gamma 
 



IL MOVIMENTO : MEZZO DI RELAZIONE DEL 
SISTEMA UOMO 

 I vari canali percettivi ci 
permettono di effettuare un  
che ci permette di paragonare il 
movimento realmente effettuato con 
ciò che avevamo programmato. 

 

 

 

 
RIORGANIZZAZIONE 



ADATTAMENTI E COMPENSI 

 

Plasticità 

 

 

EQUILIBRIO ECONOMIA E COMFORT 
 



APPLICAZIONI PRATICHE 



 έ9{9w/L½L FINALIZZATI NON AL 
POTENZIAMENTO DI DETERMINATE 
STRUTTURE, MA ALLA RI-ORGANIZZAZIONE 
DEL SISTEMA ED AL RECUPERO DELLA 
CORRETTA  C¦b½Lhb![L¢!Ω ![[ΩLb¢9wbh DI 
9{{hέ 




