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Introduzione  

Apparato 
Stomatognatico  

Sistema Posturale  

DISFUNZIONE 
ATM 

DISFUNZIONE 
POSTURALE 

A. STOMATOGNATICO 



Valutare le modificazioni indotte, a livello 

stomatognatico e posturale, da una placca di 

riposizionamento mandibolare, e quantificare 

le variazioni nelle performance sportive di 

nuotatori professionisti, ciascuno nella 

propria disciplina specifica  

Scopo del lavoro  

Introduzione  



3 atleti professionisti, due uomini ed una donna 
(etaôcompresa tra 24 e 38 aa)  

Sport praticato: nuoto a livello agonistico  

2 iscritti alla Federazione Italiana Nuoto  

 1 iscritto alla Federazione Italiana Triathlon, 
regolarmente monitorati e sottoposti ad allenamenti standardizzati da parte di 
allenatori federali professionisti 

Materiali e metodi  



Â Cartella clinica specifica  
 
 
 

Â Indagine radiologica stratigrafica dellôATM 
bilaterale a bocca aperta e bocca chiusa 
individualizzata  
 
 
 

Â Fotografie occlusali endorali  
 
 
 

Â Modelli di studio  

Materiali e metodi  
Ogni atleta eô stato sottoposto ad un protocollo di screening secondo 

metodiche codificate e validate e costituito da:  



Placca di riposizionamento tridimensionale Di.T.R.A. 

Materiali e metodi  


